
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

                                 Γνωρίζω τα δικαιώματά μου  
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                                                                                                                             Δικαιώματα για σένα, δικαιώματα για εμένα, 

                                                                      Τα δικαιώματα υπάρχουν για όλους, 

 

                                                                                                                         Τα δικαιώματα μας ανεβάζουν και μας υπερασπίζονται, 

                                                                       Τα δικαιώματα είναι σαν τον καλύτερο σου φίλο. 

 

                                                                 Τα δικαιώματα εμποδίζουν τις καταστάσεις να πάνε λάθος, 

                                                                        Τα δικαιώματά μας, μας κάνουν πολύ δυνατούς! 

 

                                                                  Τα δικαιώματα υπάρχουν κάθε στγμη για να σε 

                                                                         βοηθήσουν σαν να έχεις σούπερ δυνάμεις! 
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                                                                                                              Κάθε κορίτσι σαν εμένα  

                                                                                                              αξίζει  να ζει σε αυτό το ν κόσμο. 

                                                                                                           

                                                                                                            ΕΧΩ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΓΕΝΝΗΘΩ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3/17 



 

 

 

 

 

 

                Σχοινάκι, κηνυγητό, κρυφτό. ποδόσφαιρο 

             ΕΧΩ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΠΑΙΖΩ 

 

            Να συναντάω νέους και παλιούς φίλους 

                Στη πλατεία και στα σπίτια μας. 

           ΕΧΩ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΣΥΝΑΝΤΩ  

              ΚΑΙ ΝΑ ΚΑΝΩ ΦΙΛΟΥΣ 
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                                                                                                    Μπορεί να μη με δεις στο πλήθος 

                                                                                                    Αλλά θα ακούσεις τη φωνή μου-είναι πολύ δυνατή! 

                                                                                                ΕΧΩ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΜΟΥ 

                                                                      ΝΑ ΣΕΒΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ 
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                                                                                                   ΕΧΩ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΜΑΙ ΑΠΟ  

                                                                                                   ΚΑΘΕ ΜΟΡΦΗ ΒΙΑΣ, ΠΡΟΣΒΟΛΗΣ ΠΑΡΑΜΕΛΗΣΗΣ, 

                                                                                                   ΕΓΚΑΤΑΛΕΙΨΗΣ Η ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ  

                                                                                                   ΚΑΙ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                     6/17 



  

 

 

 

                  Ξέρω ότι έχω επιλογή, να αλλάζω  

                τον κόσμο με τη φωνή μου! 

              ΕΧΩ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΕΚΦΡΑΣΤΏ 
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                                                                                                        Δεν θέλω να μαγειρεύω να πλένω  

                                                                                                        ή να φτιάχνω αυτοκίνητα  

                                                                                                        ΕΧΩ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΜΑΙ ΑΠΟ  

                                                                                                        ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ ΚΑΙ  

                                                                                                         ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΗ ΕΡΓΑΣΙΑ  
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                    Δεν θα κρυφτώ ούτε θα μείνω κλεισμένος στο σπίτι. 

           Έχω το δικαίωμα να μάθω και να εξελιχθώ. 

                ΕΧΩ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ  

            ΝΑ ΠΗΓΑΙΝΩ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 
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                        Τι, Γιατί, Που και Πως; 

                        Οι ερωτήσεις μου χρειάζονται μια απάντηση τώρα. 

 

          ΕΧΩ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ 

 

             ΕΧΩ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ  ΓΝΩΡΙΖΩ  

           ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΜΟΥ 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                  



 

 

 Όλοι κάτω από από 18 ετών έχουν αυτά τα δικαιώματα 

1. “Παιδιά” θεωρούνται όλα τα κορίτσια και τα αγόρια από 0 έως 18 ετών. 

2. Όλα τα παιδιά είναι ίσα 

Όταν οι μεγάλοι παίρνουν αποφάσεις που αφορούν τα παιδιά, πρέπει να υπολογίζουν πριν από όλα το 

συμφέρον των παιδιών 

3. Η Πολιτεία πρέπει να παίρνει όλα τα κατάλληλα μέτρα για να εφαρμόζονται τα δικαιώματα των 

παιδιών 

4. Οι γονείς ή οι κηδεμόνες ενός παιδιού είναι υπεύθυνοι να το μεγαλώνουν έτσι ώστε να 

αναπτύσσονται οι ικανότητές του και να το βοηθούν να μάθει και  τα δικαιώματά του 

5. Τα παιδιά έχουν δικαίωμα στη ζωή, την επιβίωση την ανάπτυξη 

6. Δικαίωμα κάθε παιδιού είναι να γράφεται στο ληξιαρχείο με τη γέννησή του και να έχει όνομα, 

επώνυμο και ιθαγένεια, δηλαδή να ανήκει σε μια χώρα 

7. Η Πολιτεία πρέπει να βοηθά τα παιδιά να διατηρούν την ταυτότητα, την ιθαγένεια και τις οικογε- 

νειακές τους σχέσεις. 

                                                                                                                         8……………………………………………………
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